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Nota introdutdria

A presente proposta foi elaborada atendendo as rotinas de trabalho diario, que ja estdo instaladas nesta associacdo e também, tendo a preocupacdo em adequar as

necessidades de desenvolvimento local a tipologia de ofertas por parte da associagao.

Parece-nos unanime a ideia de que o pais enfrentara, em 2023 (ano que estamos a planificar), desafios sociais alarmantes (consequéncia da pandemia, contexto de guerra,
entre outros). Assim, uma vez mais, este plano ndo pode deixar de ter um especial enfoque na dimensdo sociocomunitaria, incidindo e intensificando as iniciativas relativas
a esta dimensdo, com especial enfase para a importancia do Gabinete de Apoio Psicolégico, bem como da agilizacdo de percursos de formacao profissional certificada,

gratuita, e subsidiada, em parceira com o Gabinete de Insercdo Profissional.

Este enfoque social estende-se também a ac¢Ges como as aulas de danga e artes marciais, na medida em que praticamos, desde sempre, precos de mensalidades que se
consideram low-cost. Mais do que nunca, parece-nos importante proporcionar as familias em crise, a possibilidade de ingressar neste tipo de actividades, sem grande

prejuizo no orgcamento familiar.

Uma outra importante rubrica deste plano, consiste na prestacdo de apoio técnico e logistico e/ou cedéncia de espagos a outras entidades ou pessoas individuais para a
implementac¢do de projetos ou acgdes pontuais da e para a comunidade. Estas ac¢Oes, da mais diversa natureza e que ndo sdo possiveis de discriminar a esta data,

cumprem a dupla fungdo de permitir a esta associagao a rentabilizagdo dos seus meios, bem como contribuir para a dindmica comunitaria.

Uma palavra final para a exceptiva de que, em 2023, decorrerdo mais oportunidades para a apresentacao de candidaturas a fontes de financiamento, por comparag¢do aos
ultimos anos e para o esfor¢o que serd assumido, em 2023, na angariagao de um maior nimero de associados.
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